第十课 耶稣教门徒应该如何祷告

“祷告你在暗中的父，你父在暗中察看，必然报答你。”

学习目标：

告诉我们耶稣如何教门徒祈祷。

当耶稣和他的门徒在山上的时候，他教了他们很多日常生活的功课。信徒们必须和其他人不一样，他们要表明他们对神的爱和顺服。耶稣他自己就为我们树立了良好的榜样。他终其一生都在学习神的话语并向天父祷告。在他四处传道，在传教过程中遇到的一切困难的时候，祷告可以给他以无穷的力量。我们不难发现在他一生中他频繁的向神祷告寻求帮助，他是多么需要在祷告中和神交流。耶稣同样教他的弟子怎样祈祷。通过效法他为榜样，门徒们将离他们的天父越来越近。

马太福音6：1-15

不要作假冒伪善的人

耶稣告诫他的门徒不要成为像撒都该和法利赛人那样的人，他们做的每一件事都是为了给别人看而做的。伪君子们希望人们看到他们所作所为的正义正直并称颂他们的高尚品德。耶稣说："他们会得到报应的。"当伪善者送礼物给穷人时他们必须确信让所有人都看见他们的善行。当他们祈祷的时候，他们会站在每个人都可以注意到的街道拐角处！也许他们送给穷人的礼物确实帮了穷人大忙，但神并不喜悦这样虚伪的行为。人们可以听到他们的祈祷，但神却听不见。伪善者们不会从上帝那里得到任何回报。

耶稣把他们叫做"假冒伪善的人"，他们假装对穷人非常的慷慨大方，但事实上他们只是想要得到人们的称赞和表扬。他们假装向上帝祈祷，但在他们的内心深处想的却是一旁在看在听的人们。耶稣不想他的门徒成为这样的人。当他们帮助穷人的时候如果只有神知道的话会好很多。当他们祈祷时应该自己安静的走到只有他们自己能够看到的地方向神秘密地祈祷。这样神才会听见他们发自内心的祈祷，并给他们以回报。当耶稣再来的时候，在神的国中，真正的信徒要被赐永生！

“所以，你们祷告要这样说”：马太福音6：9

当撒都该人和法利赛人祈祷时，他们不停地说很多话。耶稣说："他们以为话多了必蒙垂听。"（马太福音6：7）耶稣自己有时也"整夜地"祈祷（路加福音6：12），但是两者之间的差别是多么大啊！法利赛人和撒都该人不断地重复着相同的词语和短语，因为他们除此之外就不知道还要说些什么，还有他们的心根本就不在祷告上面。然而耶稣非常了解他的父，所以他知道应该怎样与神对话。神是慈爱的天父，是配得一切颂赞荣耀的神。他意倾听那些爱他的人的祷告，特别是他的爱子耶稣。

耶稣清楚地知道门徒还需要关于怎样祈祷的建议。神知道我们内心的需要，在我们向他询问以前他就知道我们要得是什么；但是当我们祈祷时，我们要显示出自己对他的爱以及需要他的帮助。因此耶稣在信徒面前开辟了在祈祷中接近上帝的道路，他说：“所以，你们祷告要这样说”：

“我们在天上的父”：马太福音6：9

耶稣告诉众门徒要把神看成是我们的"父"，我们知道自己的父亲都非常的爱我们并为我们的日常生活而奔波操劳。他们和蔼善良并希望我们能孝顺长辈爱护子女。神就是像这样的一个充满爱心关爱他所有子女的父。

如果我们听从他写在圣经上的话语（箴言3:5-6），他就能引导我们。如果我们信任他的话（诗篇18:1-2;34:7）他能保护我们。当我们不遵循他的话（箴言3:11-12）他会鞭策和磨练我们。不论我们何时向他忏悔哭泣他都能够听见。（诗篇116：1-2；马太福音7：7-12）

很多次，耶稣和他的门徒们在山上的时候，他都教导他们把神视为父。他说："将荣耀归给你们在天上的父（马太福音5：16），爱你们的仇敌吧...这样就可以做你们天父的儿子"（太5：44-45，48）；"你们所需用的，你们的父早已经知道了。（太6：8）"；"何况你们在天国的父，岂不更把好东西给予那些求他的人们呢？"（太7：11）

保罗告诉我们：“然而我们只有一位神，就是父，万物都本于他，我们也归于他；并有一位主，就是耶稣基督，万物都是借着他有的，我们也是借着他有的（哥林多前书８：６）。”所以每一个信徒都必须满怀尊敬和光荣之情来到他的面前，因为他是创世者―神，也是我们的父。

"愿人人都尊你的名为圣"马太福音6：9

"圣"现在并不是一个普通的词语，它是"圣洁神圣"的意思。神的名字YAHWEH（亚维）对我们而言无疑是神圣的。这从来不能被轻易使用。很多人在他们的日常交谈中亵渎了神并且不以为然。然而神知悉这一切，他将会很快派救世主耶稣降临人间审判这个邪恶的世界。这样每个人才会学会荣耀神的名并顺服他。(诗篇72:17-19)

"愿你的国降临"：马太福音6：10

神的子女已经这样祈祷了成百上千年了，这也是我们的盼望。神向大卫应许说他的子孙（救世主耶稣基督）将会在耶路撒冷做王，大卫将会在那里见到这一切。（ 撒母耳记下.7:12-16）耶稣基督回来后的第一件事就是让死人复活，并把所有正直忠义的神的子民召集在他的身边，和他一起在这个国中掌权。先知但以理说："天上的神必另立一国，永不败坏。"（但以理书.2:44）耶稣也应许他的门徒说他们要坐在十二个宝座上，审判以色列的十二个支派。”（马太福音19:28）如果我们热爱并遵循他的话语，我们也能成为这个他的国中的一员。（马太福音25：34）

"愿你的旨意行在地上，如同行在天上"：马太福音6：10

和神一起在天上的天使就是行神使命的使者，他们完美地执行着神的命令。（诗篇103:20 ）这个世上很少有人明白神的诫命几乎没有人会时时刻刻地遵守它。然而这一天还是要到来，这一天，神要赐给圣徒们永生，他们将和"天使有相同的地位"（路加福音20:35-36）。然后圣徒们就可以和耶稣基督一起做王，做祭司，在地上执掌王权。（启示录5:10）并教导全世界的人神的律法。我们需要花上千年的时间才能把这个世界变成一个繁荣昌盛的地方，在那里每个人都遵照神的意旨行事并敬拜他。

"我们日用的饮食，今日赐给我们"：马太福音6:11

我们每天都需要食物。在神创世的第三天他造出了"结种子的菜蔬和结果子的树木。"（创世纪1:11,29）来供给我们身体的需要。在没有任何果树生长的荒野之中，神赐给了以色列人每日所需的食粮吗哪（出埃及记16:14-15）直到他们进入了迦南地。（约书亚记5:12 ）以色列人逐渐厌烦了吗哪，并开始抱怨起来。他们非但不感激神赐予的一切，还很快就忘记了如果没有吗哪的话，他们早就死了。神为我们准备了每日所需的一切－－食物、衣服，以及遮风避雨的家。因此让我们永远铭记和感谢神的仁爱以及他为我们所做的一切。（读马太福音6：25-34 ）

"免我们的债，如同我们免了人的债"：马太福音6:12

我们可以在本章14-15节中找到对本节的解释：“们饶恕人的过犯（别人所说所做的伤害你的事），你们的天父也必饶恕你们的过犯”人们经常会做些骚扰或激怒我们的事，有时候会想我们也要做些同样的事反击他们，以牙还牙。但是神并不喜悦我们这样的态度。他希望我们能够以善报恶并饶恕我们的仇敌。（５：４４）如果我们能够学会这一点的话，随着我们的逐渐成熟将会意识到自己在神面前也是罪人并需要他的宽恕。在我们接受洗礼时，神对我们罪的赦免是他给我们的最大的赐福。如果我们不能学会宽恕他人的话就永远也不能够期望神也宽恕我们。

"不要叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶"：马太福音６：１３

耶稣基督教导门徒要每日求神引导他们，这样他们就不会陷在这个世界的恶的道中。如果我们遵守神并寻求他的引领的话，我们必须谨慎不要和那些恶的，属世的人为伍。做为基督的门徒，更不应去那些我们不该去的地方。如果我们愚蠢的去做这些事的话，我们就不能期望神会“救我们脱离凶恶”。保罗写信给年轻的门徒提摩太时，建议他“逃避”邪恶的事并和那些热爱神的人在一起。（提摩太后书2:22）通过这样的方式我们就可以成为自己远离邪恶的忠诚的卫士。

“因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远。阿门。”：马太福音６：１３

至此，耶稣基督结束了赞美神的祈祷。虽然人们并不知道，但神就是那永活的神，是统治世界的君王。当基督再来的时候，他会显示他的大能。那时万民必俯伏在他面前，颂赞他的名。（以塞亚书４５：２２－２３） 如果我们现在就谦卑的来到他的面前的话，他必使我们在他荣耀的国中有份。

我们学到的功课：

从主耶稣教导门徒祷告的这个主祷文中，我们可以学到很多的功课。让我们记住这个祷告，并不是说我们在祷告的时候就要把它背出来。而是在祷告的时候，我们思考主祷文的每一个部分并学到它教给我们的功课。我们要记住神是一个慈爱的天父，他关爱每一个人，我们都应当在所行所做上荣耀他的圣名。当耶稣基督再来建立神的国时，这个主祷文就会得到实现。我们也会看到神旨意行在地上如同行在天上。而这个时候，“认识耶和华荣耀的知识，要充满遍地，好象水充满海洋一般。”（哈巴谷书2:14 ）

简答题

１、为什么耶稣基督告诉门徒们不要仿照撒都该人和法利赛人？

２、我们向神祈祷的时候，是否有必要让人知道？

３、当我们向神祈祷时应该怎么称呼他？

４、“愿人都尊你的名为圣”这句话是什么意思？

５、在天国里是谁执行神的命令？

６、神的旨意什么时候行在地上？

７、在我们祈祷之前神就知道我们的需要了。为什么我们还应该祷告呢？

８、当别人伤害我们时我们该怎样对他们呢？

９、什么时候我们的罪会得赦免，我们会得神赐福呢？

10．什么时候耶稣教给门徒们的主祷文会实现呢？

论述题

１（a）当撒都该人和法利赛人祷告的时候以及他们帮助穷人的时候他们是怎么表现的？

  （b）他们得到的回报是什么？

  （c）我们遇到这样的事时应该怎么做？

  （d）我们所期望的回报是什么？

２耶稣基督教门徒们祈祷说：“我们在天上的父”

（a）对我们而言神怎么像父一样呢？

（b）如果他是父的话，我们该怎样对他？

３耶稣基督教信徒们祈祷："愿你的国降临"。

（a）在这个国中神给了信徒们什么样的应许？

（b）神要给了我们什么应许？

（c）在这个国里神的旨意是怎样“行在地上的”？
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