
Should Christians Celebrate Christmas? 
基督徒应该庆祝圣诞节吗？ 

一个犹太的基督徒应该怎样对待圣诞节… 
直到 25 年前，我一直都在庆祝圣诞节—甚至比其他的外邦人庆祝地还要频繁。你们可能觉得这很奇

怪，因为我生长在一个犹太家庭。但是我的家里每年都会摆放圣诞树，因为这是一件很普遍的事情。我

们还用圣诞树的装饰品，槲寄生，圣诞花环，礼品和其他一切与圣诞节有关的东西来庆祝这个节日。 
就像你们所看到的，如今的犹太人庆祝圣诞节并不是因为这一天是基督的诞辰，而是因为这是流行

的传统，也是我们现代文化的一部分。它的意义就像是苹果派，汉堡包之于美国人一样。在我的生命

中，我花了将近 22 年的时间来遵守圣诞节，直到神开启了我的眼睛，让我看到这个异教节日的错误性。 
现在，我并不是因为自己是犹太人而不庆祝圣诞节。这两者一点关系都没有。让我来跟你们解释一下为

什么我不再庆祝这个异教节日的原因。 
 
圣诞节不是出自圣经的教导 

首先，圣诞节不是出自圣经的教导。如果我们受神赐福的主要我们庆祝他的生日的话，他一定会告

诉我们庆祝的时间和方式。但是基督从来都没有让任何人庆祝他的生日。而且，我们从圣经和教会历史

知道使徒和早期的教会从来都没有庆祝过圣诞节。 
 “圣经都是神所默示的，（或作凡神默示的圣经）于教训，督责，使人归正，教导人学义，都是有益

的。”（提摩太后书 3：16）我们灵性的生活中需要知道的一切圣经都已经告诉了我们。我们不需要除

了圣经以外的任何东西。神的话语告诉我们怎样敬拜，怎样奉献钱财支持神的事工，怎样传福音给失丧

的人，怎样看待主的晚餐，以及其他一切和基督徒的生活有关的东西。但是圣经一次都没有提到神要我

们庆祝圣诞节！圣经告诉我们要纪念主的死，但是没有任何一个地方告诉我们要纪念他的诞生。 
神的子民应该是遵循圣经的人。我们的生活应当遵循神的道。所以圣经里从来没有提过圣诞节这一

确切的事实是我们不庆祝圣诞节的一个充分的理由。但是还不仅仅是这样。 
 

基督不是出生在 12 月 25 日 
我不庆祝圣诞节的第二个原因是基督不是出生在 12 月 25 日。请注意：“在伯利恒之野地里有牧羊

人，夜间按着更次看守羊群。”路加福音 2：8 
不要忽略这一点：野地里，牧羊人在耶稣出生的那一天夜间看守羊群。在牧羊人看守羊群的时候，

收到了耶稣出生的消息。 
众所周知，巴勒斯坦的 12 月正是雨季，这时候羊群被关在羊圈里面。牧羊人通常在 10 月到 4 月之

间都把羊关进羊圈。为了御寒，他们只会在 10 月 15 日之前把羊赶到山里，因为之后雨季就会来临。所

以基督的生日不可能在 12 月底。 
而且，路加福音 2：1，3 讲到耶稣出生的时间时，是这样说的：“叫天下人民都报名上册…众人各

归各城，报名上册。”这件事不可能发生在冬天。罗马的统治者—恺撒奥古斯都不可能要求人民在寒冷

的冬天报名上册。在这个时期旅行非常的困难；所以，如果奥古斯都真的颁布了这样的命令，人民也未

必会真的照做。主自己体验过在冬天旅行的艰辛，所以他告诉人们应当祈求，在末世逃走的时候，不遇

见冬天（马太福音 24：20）。 
没有人知道耶稣诞生的确切日期，但是最大的可能性是他出生在十月上旬的某个时候。我们可以确

信这一点，因为他的传道时期有 3 年半，他是在尼撒月 14 日，即我们现在的四月被钉的十字架（约翰福

音 19：31，利未记 23：5）。从耶稣被钉十字架的时候往后推 3 年半的时间，就是耶稣 30 岁的时候—这

时他开始了传道的工作—应该是 10 月。10 月才可能使我们受赐福的主来到世界上的时间。 
不管怎样，请记住耶稣的生日并不重要。重要的是他出生了，为了我们的罪而死。我们不是在敬拜

一个躺在马槽里无助的婴儿，而是敬拜拥有天上，地下所有的权柄的尊贵的基督（马太福音 28：18）。 
 

圣诞节的由来 
你们觉得圣诞节是怎么来的呢？当然与神无关！圣诞节是从宁录时期崇拜太阳的节日发展来的。宁

录就是监管了巴别塔的建造的那个人。这是我不庆祝圣诞节的另一个原因。 



耶稣出生几千年以前，各个国家的异教徒把 12 月 25 日当作一个太阳神的生日。塞米勒米斯—宁录

时期的一个寡妇，是这个神的母亲。她自称是天之母。她有一个儿子出生在 12 月 25 日，这个儿子的名

字是塔姆兹。 
根据那个时期所有异教徒的说法，塔姆兹的出生是一个奇迹。几千年来，人们都用盛宴，狂欢，畅

饮来庆祝他的生日。异教徒严格的按照塔姆兹给他们的样式庆祝他的生日。他是世上最好女色，酗酒，

将黄色笑话，和追求肉欲的人。据说他爱众人，众人也都爱他。所有的异教徒在 12 月 25 日庆祝塔姆

兹—太阳神的生日。 
以上所述在亚历山大希斯录的著作《两个巴比伦》中都有记载。任何一本著名的百科全书里都可以

查到这些事实。 
大家很清楚地看出，圣诞节是从古老的异教的巴比伦延续下来的异教的节日，不是吗？作为一名重

生的信徒，不应该再与这样的事情有份，不是吗？ 
 
圣诞节：一个天主教的节日 

我不庆祝圣诞节的另一个原因是圣诞节是一个天主教的节日。我为什么要从天主教那里把圣诞节偷

来呢？他们是从异教徒那里得到这个节日的，我很乐意让他们继续保留这个节日。 
请注意美国百科全书里是这样描述圣诞节和天主教的： 

“圣诞节—根据很多权威认证，一世纪的基督教会没有庆祝圣诞节。通常，基督徒纪念伟大的人的死
亡多过纪念他们的诞辰。这是一个在四世纪为纪念救主的出生而设立的节日。五世纪时，罗马天主教宣
布在以后这一天都要庆祝古代罗马太阳神的生日。圣诞花环，榭寄生，圣诞柴，圣诞饮宴杯都是基督以
前的产物。圣诞树可以追溯到罗马时代。圣诞节从德国流传到英国。” 

大英百科全书对圣诞节的解释是： 
“圣诞节（基督的弥撒）不存在于早期教会的节日里”。 
康斯坦丁作了罗马皇帝以后，强迫国家里所有的异教徒受洗归入基督教。但是异教徒的人数远远多

于真基督徒。 
基督教会把主耶稣看作神的儿子来敬拜。每到 12 月 25 日的时候，异教徒就想要敬拜他们的太阳神

塔姆兹。康斯坦丁知道他必须做点事情。于是就让教会把拜太阳神和纪念基督的诞辰结合在一起，以这

种特殊的混合方式使双方高兴地接受。这样，异教崇拜就被带进了基督徒的教会，被称作“基督弥

撒”。 
每次我们说到“圣诞快乐”的时候，其实都是在把基督宝贵圣洁的名字和异教联系在一起。这种做

法是不对的。神在以西结书 20：39 里说道：“不可亵渎我的圣名。” 
 

世界和圣诞节 
下面是我不庆祝圣诞节的另一个原因。圣诞节是属世的东西，神命令我们说：“不要爱世界，和世

界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了”（约翰一书 2：15）。世界对基督和他为我们赎罪

所流的血的愤恨产生让圣诞节产生了比其它任何的节日都更多的混乱这一事实向我证明圣诞节是不属神

的。即使 12 月 25 日真的是受赐福的神的儿子的生日，也与这世界无关！ 
不一定非要是基督徒才能庆祝圣诞节。甚至在一些非基督教国家，比如日本，捷克斯洛伐克，波

兰，俄罗斯…人们都过圣诞节。 
世界上大部分对圣经和耶稣基督没有什么了解的人完全相信圣诞节的说法。把圣诞节这种习俗从世

界上消除甚至比从小孩子手里拿走糖果都困难。 
让我们来证实这个问题，这个世界已经彻底接受了圣诞节的谬论。实际上，在圣诞节喝醉的人比一

年的其它时候要多得多；在圣诞节前后，大型的聚会和私人的开销比其它时候都多得多。这难道不能证

明圣诞节是不属神的吗？ 
世人爱圣诞节，却恨基督。 

非圣经的传统 
我不过圣诞节的另一个原因是它是非圣经的传统。互送礼物，圣诞树，圣诞颂歌，圣诞老人…种种

事物都源于异教。这些东西在 4 世纪以后渐渐融合到教会中。 



有很多不符合圣经的传统混乱了关于我们救主的出生的故事。很多人都相信东方三博士和牧羊人在

主出生的时候都到了伯利恒。但是事实却不是这样。牧羊人在耶稣出生时到了伯利恒，而东方的博士是

在耶稣已经快两岁的时候才去拿撒勒见耶稣的（马太福音 2：16）。 
况且，圣经没有提到三博士的事情，也没有说他们是王。事实上，圣经并没有提供东方博士的确切

人数，只是笼统地说明他们是东方来的博士。 
圣诞节里最糟糕的一个部分大概就是成千上万的父母教育他们的子女有关圣诞老人的谎言。孩子们

知道圣诞老人家住在北极，每一年乘着雪橇为一年里面表现好的乖孩子带来玩具。如果孩子们表现好的

话，他就会在圣诞前夜给他们带来玩具，否则，他就会过门而不入。 
当孩子们长大学习了真理以后，会不会开始不停的询问基督是不是象圣诞老人一样只是一个神话

呢？ 
歌罗西书 3：9 里说道：“不要彼此说谎”。以弗所书 4：25 命令我们：“弃绝谎言，各人与邻舍

说实话。” 
我知道可能有些慈爱的母亲会说：“你难道不觉得我们应该给孩子快乐的时光吗？他们并不知道圣

诞节里异教的根源啊。” 
那么，母亲们，让我来问你们一个问题。有没有必要我们亲爱的主的圣名贬低到我们肉体的欢愉和

放荡的程度来让孩子度过美好时光呢？即使是回答一千遍，答案还是不！让我们来教导孩子关于圣诞节

的真理吧。神的话语告诉我们要照着主的教训和警戒，养育孩子（以弗所书 6：4）。我们为什么要以这

样的方式玷污基督的名呢？一年里面还有其他 364 天可以送礼物给孩子。 
 

圣诞狂欢和礼物交换 
毫无疑问，对大多数人来说，圣诞节最重要的部分就是购买和交换礼物。因为交换礼物和基督的生

日一点关系都没有，所以我不庆祝圣诞节。 
可能你们有些人会问：“那些博士难道没有送礼物给耶稣吗？”他们当然送了，但是他们并没有互

相传递礼物。而且这些礼物也不是送给耶稣的生日礼物，因为他们直到耶稣快两岁的时候才去拜访了他

（马太福音 2：16）。牧羊人在耶稣出生的时候去看他，而博士们是在大概两年以后才去的。 
你知不知道送礼给王在远东是一个普遍的习俗？这就是博士们带礼物给耶稣的原因—因为他是生来

做犹太人的王的。但是这些不是生日礼物。所以在这一方面，圣诞节和耶稣的生日没有什么联系。 
我们还需要什么证据证明圣诞节不属于神呢？真的，神的子民不应当庆祝圣诞节。这个节日是反对

神，反基督，也是不符合圣经的。神的话如此说道：“你们务要从他们中间出来，与他们分别，不要沾
不洁净的物，我就收纳你们”（哥林多后书 6：17）。神对他所有子民的诫命是：“那暗昧无益的事，
不要与人同行，倒要责备行这事的人”（以弗所书 5：11）。 

 
圣诞节受到清教徒的谴责 

圣诞节包含的整个异教的历史是众所周知的。实际上，有一段时期，英国的律法禁止庆祝这个异教

的风俗。在 1644 年，英国国会宣布圣诞节是违法的，圣诞节也就由此被废除了。英国的清教徒把庆祝圣

诞节看作是撒旦的工作。 
在美国早期历史当中的一个时期，圣诞节是非法的。大约 1650 年的时候，一条规定凡是庆祝圣诞节

的人都要受到处罚的法律被马萨诸塞州的州议会采纳。条文规定：“凡是被查出庆祝圣诞节，或是以其
他方式….的人，要被处罚款 5 先令。”这条法律的导言解释说这样做的目的是：“为了防止混乱…我们
注意到在其他国家庆祝的这些被邪教所支配的节日是对神的大不敬，对其他人的攻击”。1620 年乘坐

“五月花”号的朝圣者到了美国以后，第一年的 12 月 25 日在劳作，砍树“旨在避免在有时被称作圣诞
节的这一天做出任何无聊的举动”。 

19 世纪后半期才过，又兴起了反对圣诞节的浪潮。1855 年 12 月 26 日出版的《纽约每日时报》里有

一篇文章声明说：“除了一些教会学校举行庆典以外，长老派教会，浸信会，卫理公会在 12 月 25 日不
开放。他们不认为这一天是圣日，但是美国圣公会，天主教会和德国教会都开放。教会里以常青树作装
饰。” 

清教徒知道圣诞节的真义，把它看作是异教的节日。如果所有的信徒都效仿他们，那就会很好。 
 
圣诞树又怎么样呢？ 



另外一个我不庆祝圣诞节的原因是因为圣诞树是被圣经诅咒的。请注意：“耶和华如此说，你们不
要效法列国的行为，也不要为天象惊惶，因列国为此事惊惶。众民的风俗是虚空的。他们在树林中用斧
子砍伐一棵树，匠人用手工造成偶像。他们用金银妆饰它，用钉子和锤子钉稳，使它不动摇。”（耶利
米书 10：2-4，9） 

我们在这里得到对圣诞树完美的描述，它被神称为“列国的行为”。神命令我们不要效仿这种行

为！在这段经文里，圣诞树还被看作是偶像。耶利米书 10：5 说这些树不能说话，不能行走，必须有人

抬着。有的人错误地理解了这节经，认为圣诞树是无害的，但这并不是它真正的意思。更确切一点，先

知耶利米告诉我们这是虚空和愚蠢的，“你们不要效法列国的行为”。 
有的人整夜不睡，在一棵老死的树上费工夫。他们会把树装饰好，退后一点站着欣赏自己的手艺。

然后，很多人就那样站一整晚看着那棵老的圣诞树。 
我希望你们当中的一些人会在半夜爬起来，把那颗老树从你的房间扔出去，扔出你的教堂，砸在撒

旦的头上。我明白你们有的人可能会咬牙切齿的叫我“心胸狭窄”（目光短浅）。你叫我什么都可以，

但我只是在告诉你神的话语。 
你知道“青翠树”在圣经里出现了 14 次，而每一次的出现都和偶像崇拜联系在一起吗？圣经里神讲

到用“青翠树”的时候没有一次是和真正的敬拜联系在一起的。 
可能你在想人们为什么在庆祝圣诞节的时候要用圣诞树。你可以把圣经翻来翻去，但却无法从中找

出原因来。最早出现用青翠树作装饰是从希腊异教徒和他们敬拜阿多尼斯(爱神 Venus 钟爱的美貌猎人)
开始的。据希腊神话的说法，阿多尼斯被杀害以后被毒蛇埃斯科拉庇俄斯（医药与康复之神）救活。每

逢圣诞节，人们都放置一棵青翠树，用闪闪发光的小饰物，金箔作装饰，却没有意识到他们在追随异教

拜假神的传统！ 
当然有很多认为自己摆放圣诞树是荣耀基督的真诚的基督徒。但是，事实就是，他们做了庆祝神所

憎恨的异教节日的事情，反而玷污了神。 
你读到这儿的时候，可能会说：“我是放了圣诞树，但是我又没有拜它，所以我不觉得有什么

错？”让我提醒你一点。你并没有坚持神所坚持的对与错。如果圣诞树不是你的偶像，那你为什么那么

不情愿舍弃它呢？当你在圣诞树前跪着把礼物放在圣诞树下的时候，你又在做什么呢？ 
 
谨守神禁止的日子 

总之，我不过圣诞节的原因是神的话语禁止我们庆祝任何一个亏缺神的恩典的“圣日”。来听听神

的话语是怎么说的：“你们谨守日子，月分，节期，年分。我为你们害怕。惟恐我在你们身上是枉费了
工夫”（加拉太书 4：10-11）。 

这告诉了我们过这些节是软弱，幼稚，没有长进的标志。对基督身体的成员来说，没有特别的圣

日。主希望我们一年 365 天都一样来敬拜他。我们不是要拜一个死了的基督，或是躺在马槽里无助的婴

儿，而是敬拜现在有永生的活生生的基督。 
有时一些好心人会做这样的声明：“让我们把基督还原到圣诞节（让基督出生在圣诞节）”。这话

表面听起来很好，但是你怎么能把基督放回他本不存在的地方呢？ 
19 世纪著名的英国传教士司布真（Charles Haddon Spurgeon）曾经说：“我们没有对日子和节期的

迷信。我们当然不相信现在被称作圣诞节的教会日程……我们找不到任何的经文要我们谨守救主的生
日；因此，圣诞节是一种迷信，因为他不是从神的权柄来的……可能事实是这个‘圣日’是为了符合一
些异教节日而设立的……想到我们带着属世界的心，接受寒冬的小丑，具有世界欺骗性的圣诞老人等等
混淆了娱乐，欺骗和虚构的神圣的真理，这是多么的荒谬啊！” 

当世界用圣诞礼物和狂欢的宴会庆祝圣诞节的时候，我们的态度应该是什么？神的话语讲得很清

楚，我们和这样的异教节日没有任何关系。我们不要把神的儿子的生日和人们异教的传统混为一谈，让

我们留心神的诫命：“你们务要从他们中间出来，与他们分别”（哥林多后书 6：17）。 


